AUSTRIAN SAILING FEDERATION

Leitfaden Kinder und Jugendliche

ZIEL: Die Leidenschaft fiir den Segelsport zu leben,
uns rundum in der alleswind Community wohlzufiihlen und
den konstruktiven Umgang mit Konflikten zu erlernen

ICH trage dazu bei, dass unsere Trainingsgruppe und unsere alleswind Community
gut funktioniert, indem ...

ICH Respekt zeige gegeniiber allen Beteiligten im Segelsport;

ICH jede Form von Gewalt vermeide: physisch, psychisch, verbal;

ICH aggressive und sexualisierte Sprache vermeide, wie z.B. Pado, Schwuchtel etc;
ICH, wenn unbedingt notwendig, ,,sanfte” Schimpfworter verwende wie z.B. Scheibe;

ICH von meinem Umfeld, z.B. meinen Coaches, meinen Eltern oder Aufsichtspersonen,
Funktionar*innen wertgeschatzt werde, egal welche Leistung ich bringe;

ICH ehrlich ausspreche, was ich brauche oder wenn mich etwas stort;

ICH weil, an wen ich mich wenden kann, wenn ich Unterstiitzung bendtige,

ICH sooft wie notig nachfrage, falls ich etwas nicht verstehe oder etwas nicht gehort habe;
ICH Treffpunkte und Zeitvorgaben einhalte;

ICH vereinbarte Regeln befolge;

ICH kritisch mit sozialen Medien umgehe bzw. keine Inhalte von sozialen Medien benutze,
nachmache oder verandere, um andere in der alleswind Community zu beleidigen, zu erniedrigen
oder sie bloRzustellen;

ICH meine Kolleg*innen nicht Gberrede, an Handlungen teilzunehmen, wenn sie dies nicht wollen;
ICH mir bewusst bin, dass VerstoRe gegen diesen Kodex Konsequenzen nach sich ziehen werden;

ICH mich fiir begangene Fehler aufrichtig und ehrlich entschuldige.
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